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Le It + Esthetic
Une injection d'acide
hyaluronique pour les
cheveux!
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Sous le nom «Bé-Toxe » capillaire,
un soin enrichi en kérafine et en acide
hyaluronique qui détend la fibre,
I'assouplit et la gaine dune brillance
naturelle. En salon, on laisse
péneétrer ce cockiuil «anti-age» pour
cheveux 20 minutes sous lampes
chauffantes. Dés la premiére séance,
top! La chevelure est réellement
transformée. Comptez une cure
de 4 soins pour un résultat
optimum. Un kit domicile est
également disponible.
Soin 80 €. Advesses surkerat-in.com
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GLAM EN HIVER

CIEL BAS, PLUIE, CLIMAT INCERTAIN: ON JOUE AVEC ECLAT LES FILLES
GIVREES EN SOIGNANT SON SEX-APPEAL.

Un feint rayonnant P‘
f
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En janvier, la peau devient terne, se déshydrate.
La L:ute au chauffage, au manque de lumigre, &
la fatigue... Si elle devient particuliérement E
sensible, avec des rougeurs diffuses, on la sort e
de cette mauvaise passe grice & une créme

qui inhibe les médiateurs de l'inflammation cuto-
née et régule la microcirculation. On compléte
une fois par semaine par un masque hydratant
suivi d'une pulvérisation d'eau thermale. A
faire le matin, pour s'assurer une bonne réserve
en eau foute la journée. Si on est sujette aux
imperfections, on la booste par un soin & base
de vitamine C ou d'acide glycolique.

Un make-up romantique

On joue la péleur romanesque de I'hiver avec
un fond de teint fluide lumineux. On réchauffe
sa mine avec un blush beige rosé ou abricoté,
surtout pas de ton vif. Il faut casser le rouge qui
monte aux joues. Pas de ferres de soleil non
plus, trop artificielles. Comme les yeux ont ten-
dance & couler, on passe du regard charbon-
neux & une paupiére ombrée moka et des cils
chargés de mascara. Sur les lévres, on ose

soit la bouche rouge de Blanche Neige, soitla
fraicheur d'un bonbon givré.

Des longueurs ressort

Ah, les grands cols, les écharpes, les
bonnets... ces it fashion frottent les cheveux,
les électrisent, les aplatissent. On adopte une
routine volume avec un shampoing qui dope la
matiére, puis on décolle ses racines avec une
mousse fexture chartilly légére, posée au doigt
a la racine des cheveux. Au finish, on passe
sur ses pointes un spray «brillantant» et protec-
teur. Si on a les cheveux longs, on peut

aussi les attacher, par exemple en une natte
asyméirique pour les dicipliner.

Christing Hendricks

Toni and Guy Paris Catherine Jazdzewski
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